
令和元年度　上小（上田）・長野県　剣道連盟　行事予定（前期） 上小剣連（上田剣連）事務局

1 月 1 水 （杖・教室）なし 1 土 1 月 1 木 （休館日） 1 日 （居・教室）8：00〜10：00

即位 （居・教室）なし （杖・教室）19:00-21:00、高体連・剣道県大会（　　　） 市総体組合せ会議（剣道場）18：00〜21：00

2 火 2 木 2 日 （居・教室）なし 2 火 2 金 （古武教室）18：00〜19：30 2 月

（剣・教室）19：30〜21：00 高体連・剣道　県大会（　　　　　　　　） （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

3 水 （杖・教室）18：00〜19：00 3 金 3 月 ↑県・剣道居合杖道演武大会(　　　　　　　　) 3 水 （杖・教室）18：00〜19：00 3 土 3 火

（居・教室）19：00〜21：00 （祝） （古武教室）18:00-19:30、（剣・教室）19:30-21:00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00

4 木 （休館日） 4 土 4 火 4 木 （休館日） 4 日 （居・教室）8：00〜10：00 4 水 （杖・教室）18：00〜19：00

※4/4〜7県議会議員選挙で使用不可 （祝） （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00

5 金 （古武教室）18：00〜19：30 5 日 （居・教室）なし、子供祭り剣道体験教室8:00-16:00 5 水 （杖・教室）18：00〜19：00 5 金 （古武教室）18：00〜19：30 5 月 5 木 （休館日）

（剣・教室）19：30〜21：00、↓（杖・教室）なし （祝） ↑市の事業に合わせる （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

6 土 県・剣道講習会・六〜八称号指定講習（安曇野） 6 月 6 木 （休館日） 6 土 （杖・教室）なし 6 火 6 金 （古武教室）18：00〜19：30

兼・剣道伝達講習兼級位審査員指定講習 （振） 県・居合道大会（準備）(市民の森)13:00-21:00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19:30-21:00

7 日 県・剣道講習会・六〜八称号指定講習（安曇野） 7 火 （休館日） 7 金 （古武教室）18：00〜19：30 7 日 （居・教室）なし、県・小学生錬成大会（　　　　　　） 7 水 （杖・教室）18：00〜19：00 7 土 （杖・教室）19-21、第２回少年部上田錬成（長和）9-17

兼・剣道伝達講習兼級位審査員指定講習 ※5/7-19休館日と剣道場床整備で使用不可 （剣・教室）19：30〜21：00 県・居合道大会（市民の森）7：00〜17：00 （居・教室）19：00〜21：00 ※剣道場は弓道控え室

8 月 ↑（居・教室）なし　※4〜7選挙で使用不可 8 水 （休館日）　（杖・教室）なし 8 土 中体連・上小大会（一中） 8 月 ↑選挙で使用不可（城跡全館） 8 木 （休館日） 8 日 （居・教室）8:00-10:00

（居・教室）なし （杖・教室）なし 県・全日本女子剣道選手権（長野市真島WR）

9 火 9 木 （休館日） 9 日 （居・教室）8：00〜10：00 9 火 9 金 （古武教室）18：00〜19：30 9 月

（剣・教室）19：30〜21：00 中体連・上小大会（一中） （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

10 水 （杖・教室）18：00〜19：00 10 金 （休館日）　（古武教室） （剣・教室）なし 10 月 ↑県・国体少年選手選考会（　　　　　　　） 10 水 （杖・教室）18：00〜19：00 10 土 10 火

（居・教室）19:00-21：00　※居合級審査会 ↓高体連・東信大会（　　　　　　　　　　） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

11 木 （休館日） 11 土 ※弓道高体連（剣道場）→床整備使用不可 11 火 11 木 （休館日） 11 日 （居・教室）なし※（中央暑中稽古のため） 11 水 （杖・教室）18：00〜19：00

（杖・教室）18:00なし、（居特・教室）19:00なし （剣・教室）19：30〜21：00 （祝） （居・教室）19：00〜21：00

12 金 （古武教室）18:00-19:30　（剣・教室）19:30-21:00 12 日 （居・教室）なし 12 水 （杖・教室）18：00〜19：00 12 金 （古武教室）18：00〜19：30 12 月 12 木 （休館日）

剣連花見（　　　　　　　　　）21：00〜 県・居合審査会初段〜五段（下諏訪） （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （振）

13 土 県・小学生強化錬成会（　　　　　　　　　） 13 月 ↑高体連・東信大会（　　　　　　　　　　） 13 木 （休館日） 13 土 中体連・県大会（穂高総合体育館） 13 火 （休館日） 13 金 （古武教室）18：00〜19：30

（杖・教室）なし、剣連総会(剣道場)19:00〜21:00 （杖・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00

14 日 （居・教室）8:00-10:00、県・剣道四・五段審査会（麻績） 14 火 （休館日） 14 金 （古武教室）18：00〜19：30 14 日 （居・教室）8:00-10:00、中体連・県大会（穂高） 14 水 （杖・教室）　！お盆のため中止とします！ 14 土 （杖・教室）なし、県・六〜八段受審者講習(麻績)

県・合同稽古会（審査会後） （剣・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）　！お盆のため中止とします！ 前日準備（自然運動公園）18：00〜21：00

15 月 ↑東信高校強化錬成（自然運動公園）高体連 15 水 （休館日） 15 土 スポ少全体 5・6年稽古会（東小）13：00〜 15 月 ↑選挙で使用不可（城跡全館） 15 木 （休館日） 15 日 （居・教室）なし、県・剣道六〜八段受審者講習（麻績）

（杖・教室）なし （居・教室）なし （杖・教室）19：00〜21：00 （祝） 東信高校選手権（自然運動公園）7:00-18:00 剣連 真田幸村杯（自然運動公園）7：00〜18：00

16 火 16 木 （休館日） 16 日 （居・教室）8：00〜10：00 16 火 （休館日） 16 金 （古武教室）18：00〜19：30 16 月 ↑居・全日本代表強化稽古（下諏訪）

（剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （祝） ↑9/15AM、県・剣道四〜五段講習（麻績）

17 水 （杖・教室）18：00〜19：00 17 金 （休館日）　（古武教室） （剣・教室）なし 17 月 ↑県・理事会評議員会（メトロポリタン長野） 17 水 （杖・教室）18：00〜19：00 17 土 県・剣道七段審査会（長野市真島WR） 17 火 （休館日）

（居・教室）19：00〜21：00 ↓文武学校旗小学（真島WR）・中学（松代中） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00

18 木 （休館日） 18 土 （杖・教室）なし 18 火 18 木 （休館日） 18 日 （居・教室）8-10、杖道講習会（剣道場）13-17 18 水 （杖・教室）18：00〜19：00

剣道伝達講習・会長杯準備（城跡MA）18:00-21:00 （剣・教室）19：30〜21：00 県・剣道六段審査会（長野市真島WR） （居・教室）19：00〜21：00

19 金 （古武教室）18：00〜19：30 19 日 （居・教室）なし 19 水 （杖・教室）18：00〜19：00 19 金 （古武教室）18：00〜19：30 19 月 ↑試斬修練会（今年度は中止） 19 木 （休館日）

（剣・教室）19：30〜21：00 会長杯中学生剣道大会(城跡MA）7:00-17::00 （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

20 土 少年部合同・合宿9:30-16:00（東御市:大田区休養村） 20 月 ↑県・文武学校旗小学（真島WR）・中学（松代中） 20 木 （休館日） 20 土 20 火 20 金 （古武教室）18：00〜19：30

（杖・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

21 日 （居・教室）なし　県・居合伝達講習会（下諏訪） 21 火 21 金 （古武教室）18：00〜19：30 21 日 （居・教室）なし 21 水 （杖・教室）18：00〜19：00 21 土

少年部合同・合宿9:00-12:00（東御市:大田区休養村） （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 上小高校錬成会（自然運動SA）8：00〜18：00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00

22 月 ↑県・国体男子、都道府県女子予選（　　　　　　　　） 22 水 （杖・教室）18：00〜19：00 22 土 中体連・東信大会（浅間中） 22 月 ↑選挙で使用不可（城跡全館） 22 木 （休館日） 22 日 （居・教室）なし

杖・特別講習会（剣道場）13：00〜17：00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし　県・杖道講習会（松本） 県・居合道伝達講習会（下諏訪）

23 火 23 木 （休館日） 23 日 中学生剣道級審査会（剣道場）8：00〜12：00 23 火 23 金 （古武教室）18：00〜19：30 23 月 県・剣道初段〜三段審査会（伊那市民体育館）

（剣・教室）19：30〜21：00 段講習会（剣道場）12：00〜17：00、（居・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （祝）

24 水 （杖・教室）18：00〜19：00 24 金 （古武教室）18：00〜19：30 24 月 ↑県・剣道選手権・女子選手権（　　　　　　　） 24 水 （杖・教室）18：00〜19：00 24 土 県・全剣連派遣居合講習会(市民の森）9:00-17:00 24 火 （休館日）↑県・第4回憲友錬成会（審査会後）

（居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 ↑県・杖段審査（松本） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし

25 木 （休館日） 25 土 25 火 25 木 （休館日） 25 日 県・全剣連派遣居合講習会(市民の森）9:00-17:00 25 水 （杖・教室）18：00〜19：00

（杖・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）試斬修練会（剣道場）なし （居・教室）19：00〜21：00

26 金 （古武教室）18：00〜19：30 26 日 （居・教室）なし、※弓道で控え室使用 26 水 （杖・教室）18：00〜19：00 26 金 夏季講準備(市民の森)13:00-21:00 26 月 26 木 （休館日）

（剣・教室）19：30〜21：00 県・剣道初〜三段審査会（小諸市総合体育館） （居・教室）19：00〜21：00 （古武教室）18:00-19:30、（剣・教室）19:30-21:00

27 土 （杖・教室）19：00〜21：00 27 月 ↑県・第2回憲友錬成会（審査後） 27 木 （休館日） 27 土 （杖・教室）19:00-21:00、(居・強化練習) 13:00-17:00 27 火 27 金 ※9/27〜30上田市マルシェで使用不可（城跡全館）

剣道夏季講（市民の森）6：00〜※日帰り （剣・教室）19：30〜21：00 （古武教室）なし、（剣・教室）なし

28 日 （居・教室）8：00〜10：00 28 火 28 金 （古武教室）18：00〜19：30 28 日 （居・教室）8:00-10:00、(居・強化練習) 13:00-17:00 28 水 （杖・教室）18：00〜19：00 28 土

※上田真田祭り （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 剣道夏季講（市民の森）6：00-17：00※日帰り （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし

29 月 ※上田真田祭り 29 水 （杖・教室）18：00〜19：00 29 土 第１回少年部上田錬成（長和町）9:00-17:00 29 月 ↑県・四・五段合格者研修(　　　　　　　) 29 木 （休館日） 29 日 （居・教室）なし

（祝） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 県・剣道四〜五段受審者講習（麻績）

30 火 30 木 （休館日） 30 日 （居・教室）8：00〜10：00 30 火 30 金 （古武教室）18：00〜19：30 30 月

退位 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 ※9/27〜30上田市マルシェで使用不可（城跡全館）

31 金 （古武教室）18:00-19:30 高体連・県大会（　　　　　　） ↑選挙で使用不可（城跡全館） 31 水 （杖・教室）18：00〜19：00 31 土

（剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし

4/14　高体連・強化錬成会 ※5/25〜26 東北日本居合道大会（新潟県） ※6/8〜9　全剣連居合道地区講習（石川県） 7/6　県・小学生剣道錬成大会（　　　　　　） 8/17　全剣連剣道七段審査会（長野市） 9/8　全日本女子剣道選手権（長野市真島WR）

4/29　全日本都道府県対抗剣道大会（大阪市） 5/10〜12　高体連・東信大会（　　　　　　　　） ※参議院選挙が行われる日以外は稽古あり 7/13　全日本女子都道府県対抗剣道大会（東京） 8/18　全剣連剣道六段審査会（長野市） 9/7〜8　県・剣道六〜八段受信者講習（麻績）

5/31〜6/2　高体連・県大会（　　　　　　　　） 6/22　中体連東信大会（浅間中） 7/13〜14　中体連県大会（安曇野市穂高） 8/24〜25　全剣連講師派遣居合道講習会（上田市） 9/8, 9/29　県・剣道四〜五段受審者講習（麻績）

6/22〜23　県杖道講習会・級審査会（松本） ※7/20〜21？　少年基本錬成大会（東京） ※8/3-4　光明館居合講習会（富山県） 9/中旬　県・教職員対象指導者講習（信州SP）

5/31〜6/2　高体連・県大会（　　　　　　　　）

4月 9月5月 6月 7月 8月



令和元年度　上小（上田）・長野県　剣道連盟　行事予定（後期） 上小剣連（上田剣連）事務局

1 火 1 金 （古武教室）18：00〜19：30 1 日 （居・教室）8：00〜10：00 1 水 剣道・元旦稽古（城跡MA）8:30-10:30 1 土 県・中学校ジュニア強化錬成（　　　　　　） 1 日 （居・教室）8：00〜10：00

（剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （祝） 居合道・元旦稽古（剣道場）8:30-10:30 （杖・教室）なし 県・支部対抗剣道大会（上伊那）

2 水 （杖・教室）18：00〜19：00 2 土 2 月 2 木 （休館日）↑※休館日特別使用申請 2 日 （居・教室）8：00〜10：00 2 月 ↑県・第7回憲友錬成会（支部対抗後）

（居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 （休）

3 木 （休館日） 3 日 （居・教室）8：00〜10：00 3 火 3 金 （古武教室）なし 3 月 3 火

（祝） ※スポ少交流大会7：00〜14：00（体協） （剣・教室）19：30〜21：00 （休） （剣・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00

4 金 （古武教室）18：00〜19：30 4 月 4 水 （杖・教室）18：00〜19：00 4 土 4 火 4 水 （杖・教室）18：00〜19：00

（剣・教室）19;30-21:00 （振） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00

5 土 (居・強化練習) 13：00〜17：00 5 火 （休館日） 5 木 （休館日） 5 日 5 水 （杖・教室）18：00〜19：00 5 木 （休館日）

（杖・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）なし （居・教室）なし （居・教室）19：00〜21：00 ↓3/7（土）予備）居・特別講習会（剣道場）8-17

6 日 （居・教室）8:00-10:00。(居・強化練習) 13:00-17:00 6 水 （杖・教室）18：00〜19：00 6 金 （古武教室）18：00〜19：30 6 月 6 木 （休館日） 6 金 （古武教室）18:00-19:30、（剣・教室）19:30-21:00

（居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 東信高校大会準備（自然運動MA, SA）13-21 剣連

7 月 7 木 （休館日） 7 土 （杖・教室）なし、第３回少年部上田錬成（東小）8-17 7 火 7 金 （古武教室）18：00〜19：30 7 土 東信高校総合剣道大会(自然運動)7:00-21:00 剣連

スポ少・剣道交流大会準備（自然運動）18-21体協 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （杖・教室）19-21、第４回少年部上田錬成（東小）8-17

8 火 8 金 （古武教室）18：00〜19：30 8 日 スポ少・剣道交流大会（自然運動）7-18体協扱い 8 水 （杖・教室）18：00〜19：00 8 土 8 日 （居・教室）8-10、（予備）居・特講習会（剣道場）10-17

（剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19;30-21:00 東信高校合同稽古会（剣道場）8:00-17:00高体連 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 東信高校総合剣道大会(自然運動)7:00-18:00 剣連

9 水 （杖・教室）18：00〜19：00 9 土 県・杖道講習会（松本） 9 月 ↑9/8（居・教室）なし 9 木 （休館日） 9 日 （居・教室）8：00〜10：00 9 月 ↑県・剣道四・五段受審者講習（　　　　　）

（居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし

10 木 （休館日） 10 日 級位審査会小・中・一般（丸子体育館）8:00-13:00 10 火 10 金 （古武教室）18：00〜19：30 10 月 ↓県・都道府県対抗県予選(　　　　　) 10 火

段受審者講習（丸子体育館）13:00-17:00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 ↓県・小学・中学生剣道選手権（　　　　　） （剣・教室）19：30〜21：00

11 金 （古武教室）18:00-19:30（剣・教室）19:30-21:00 11 月 ↑支部対抗・剣道予選会（剣道場）19：00〜21：00 11 水 （杖・教室）18：00〜19：00 11 土 11 火 11 水 （杖・教室）18：00〜19：00

↓中体連・新人戦上小大会（一中） ↑県・杖道段位審査会（松本） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 （祝） （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00

12 土 居・強化練習（剣道場）13：00〜17：00 12 火 12 木 （休館日） 12 日 （居・教室）8：00〜10：00 12 水 ↑県・女子剣道年代別選手権（　　　　　） 12 木 （休館日）

（杖・教室）19:00-21:00、高体連・東信大会（小諸市） （剣・教室）19：30〜21：00 県・全国高校選抜県予選(　　　　　　） （休館日）（杖・教室）なし、（居・教室）なし

13 日 （居・教室）なし、※上田古戦場マラソン（役員拠出） 13 水 （杖・教室）18：00〜19：00 13 金 （古武教室）18：00〜19：30 13 月 13 木 （休館日） 13 金 （古武教室）18：00〜19：30

高体連・新人戦東信大会（小諸市） （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （祝） 県・全国高校選抜県予選(　　　　　　） （剣・教室）19：30〜21：00

14 月 14 木 （休館日） 14 土 （杖・教室）なし 14 火 （休館日） 14 金 （古武教室）18：00〜19：30 14 土 （杖・教室）なし

（祝） ※10/13-14弓道・柔道市総体のため使用不可 忘年会（ささや）18：00、部長会（同）16：00 （剣・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 居・特別講習会（剣道場）8：00〜17：00

15 火 （休館日） 15 金 高体連・新人戦県大会（　　　　　　　　） 15 日 （居・教室）8：00〜10：00 15 水 （杖・教室）18：00〜19：00 15 土 金の卵剣道大会（　　　　　中学）中体連 15 日 居・特別講習会（剣道場）8：00〜17：00

（剣・教室）なし （古武教室）18:00-19:30（剣・教室）19:30-21:00 県・剣道初段〜三段審査会（長野市　　　　　　） （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし （居・教室）なし

16 水 （杖・教室）18：00〜19：00 16 土 高体連・新人戦県大会（　　　　　　　　） 16 月 ↑県・第5回憲友錬成会（審査後） 16 木 （休館日） 16 日 （居・教室）8：00〜10：00 16 月

（居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00

17 木 （休館日） 17 日 （居・教室）8:00-10:00　高体連・新人戦県大会（上記同） 17 火 17 金 （古武教室）18：00〜19：30 17 月 17 火

杖道特別講習会（剣道場）13：00〜17：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

18 金 （古武教室）18：00〜19：30 18 月 18 水 年末大掃除（剣道場）13:30-16:00 18 土 18 火 18 水 （杖・教室）18：00〜19：00

（剣・教室）19：30〜21：00 （杖・教室）18:00-19:00、（居・教室）19:00-21:00 （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00

19 土 （杖・教室）なし 19 火 19 木 ※12/19〜28まで清掃・整備のため休館 19 日 （居・教室）なし 19 水 （杖・教室）18：00〜19：00 19 木

市総体前日準備（城跡、剣道場）18:00-21:00 （剣・教室）19：30〜21：00 （休館日） 上小高校錬成兼支部予選（剣道場）8:00-17:00 剣連 （居・教室）19：00〜21：00 ↓県・第8回憲友錬成会（審査後）

20 日 県・剣道四・五段審査（麻績）、杖道講習（自然SA）13-17 20 水 （杖・教室）18：00〜19：00 20 金 （古武教室）なし 20 月 20 木 （休館日） 20 金 県・剣道初段〜三段審査会（長野運動公園）

市総体剣道居合道競技（城跡全館）7:00-18:00 （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）なし （祝） （古武教室）18:00-19:30（剣・教室）19:30-21:00

21 月 ↑県・合同稽古会（審査会後） 21 木 （休館日） 21 土 21 火 21 金 （古武教室）18：00〜19：30 21 土
※10/21-27AM上田産業展で使用不可（城跡全館） （杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （杖・教室）なし

22 火 （少・教室）（自然運動SA）18：00〜19：30 22 金 （古武教室）18:00-19:30（剣・教室）19:30-21:00 22 日 （居・教室）なし 22 水 （杖・教室）18：00〜19：00 22 土 県・剣道四・五段受審者講習(AM　　　　) 22 日 （居・教室）8：00〜10：00

（祝） （剣・教室）（自然運動SA）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19:00-21:00、県・剣道六〜八段講習（　　　　）

23 水 （休館日） 23 土 県・小坂憲次杯 県剣道大会（　　　　　　　) 23 月 23 木 （休館日） 23 日 （居・教室）8：00〜10：00 23 月 （休館日）

（杖・教室）なし、（居・教室）なし （祝） （杖・教室）なし 県・剣道六〜八段受審者講習（　　　　　）

24 木 （休館日） 24 日 （居・教室）なし 24 火 24 金 （古武教室）18：00〜19：30 24 月 24 火

休館日特別使用（剣・稽古納め）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

25 金 （古武教室）（自然運動SA）18：00〜19：30 25 月 （休館日） 25 水 休館日特別使用（杖・稽古納め）18：00〜19：00 25 土 25 火 25 水 （杖・教室）18：00〜19：00

（剣・教室）（自然運動SA）19：30〜21：00 休館日特別使用（居・稽古納め）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00

26 土 中体連・新人戦東信大会（浅間中） 26 火 26 木 （休館日） 26 日 （居・教室）8：00〜10：00 26 水 （杖・教室）18：00〜19：00 26 木 （休館日）

（杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 東信高校強化錬成会（　　　　　）高体連 （居・教室）19：00〜21：00

27 日 （居・教室）なし 27 水 （杖・教室）18：00〜19：00 27 金 （古武教室）なし 27 月 27 木 （休館日） 27 金 （古武教室）18：00〜19：30

高体連・東信強化錬成会（自然運動SA） （居・教室）19：00〜21：00 （剣・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00

28 月 ※10/21-27AM上田産業展で使用不可（城跡全館） 28 木 （休館日） 28 土 （営業は17：00まで） 28 火 28 金 （古武教室）18：00〜19：30 28 土 上小剣連監査13：00〜（事務局）

（杖・教室）なし （剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00

29 火 29 金 （古武教室）18：00〜19：30 29 日 （休館日） 29 水 （杖・教室）18：00〜19：00 29 土 29 日 （居・教室）8：00〜10：00

（剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00 （居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）なし

30 水 （杖・教室）18：00〜19：00 30 土 30 月 （休館日） 30 木 （休館日） 30 月 ↑3/27-29　県・全国スポ少剣道大会（長野市真島WR）

（居・教室）19：00〜21：00 （杖・教室）19：00〜21：00

31 木 （休館日） ↑県・中学ジュニア強化錬成大会（　　　　　　） 31 火 （休館日） 31 金 （古武教室）18：00〜19：30 31 火

（剣・教室）19：30〜21：00 （剣・教室）19：30〜21：00

※10/13　古戦場マラソン（上田市） 11/9〜10　県・杖道講習会・段位審査会（松本） 12/8　高体連・合同稽古会（城跡剣道場） 1/12　県・全国高校選抜県予選（　　　　　） 2/1　県・中学校ジュニア強化錬成（　　　　　） 3/8　県四・五段受審者講習（　　　　　）

10/12〜13　高体連新人戦東信大会（小諸） 11/16〜17　高体連・新人戦県大会（　　　） 1/26　高体連・東信高校剣道強化錬成（　　　　　） 2/15　金の卵剣道大会（予定、　　　中学にて） 3/7〜8　居合特別講習会（講師都合による予備日）

※10/19　全日本居合道大会（高知県） ※11/9-10　凌雲館居合道演武大会（富山県） ※1/13　大阪居合道大会（大阪） 2/22AM　県四・五段受審者講習（　　　　　） ※3/20　北九州居合道大会（福岡県）

※11/23　関東甲信越居合道大会（東京） 2/22〜23　県六〜八段受審者講習（　　　　　） 3/27〜29　全国スポ少剣道大会（長野市真島WR）
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