
令和8 年度 事業説明会 

上小剣道連盟 少年部 

部⾧ 大平 弘行 

令和8 年度 立見先生指導稽古会についてのご案内 
日頃より活動へのご協力をいただき、誠にありがとうございます。 今年度も小中学生と指導者の技術向上 
を目的に、指導稽古会と錬成会を継続して開催いたします。 
 
【立見先生 指導稽古会・錬成会／錬成会低学年の部】 

・ 年3 回開催（午前：指導稽古／午後：錬成会） 
・ 対象：小4～中3（１日）※剣道具を着用できること 
   小1～小3(錬成会のみ)※試合の所作が出来ること 
・ 募集範囲：上小地区の剣道団体 中学団体、 
・  

【事業日程表】 
開催日          会場           時間              内容 
令和8 年5 月9 日（土）   ⾧和町⾧門町民体育館   開場 8 時30 分 

午前の部 9 時00 分～12 時00 分  指導稽古 
午後の部受付12 時20 分より 
午後の部 12 時50 分～16 時00 分  練成会 

令和8 年9 月19 日（土）  上田市武石体育館     同上 
 
令和8 年12 月12 日（土） 丸子中学校体育館 同上 
 
【参加費について】 

1．参加費 
（1）指導稽古・練成会（終日参加） 

1 名 1,000 円／日 
（2）練成会低学年の部（午後のみ参加） 

1 名 500 円 
2．減額措置 

上田市スポーツ少年団7 分団に加盟している方の参加費は下記の通りとする。 
・指導稽古・練成会 800 円／日 
・練成会低学年の部 300 円 

※ 午前のみ、または午後のみの参加であっても、高学年以上の参加費は1 日分となります。 
※ 先生方（指導者・顧問）は運営協力のため参加費無料です。 

【申し込み方法】 
各開催日時より１０日前までに各団体責任者より 
Google フォームにて申し込みしてください。 

 
【お問い合わせ】 少年部森澤まで 090-2543-3191 
 
【その他】 

・スポーツ保険（傷害・賠償責任）は加入した上で参加してください 
・写真・動画は広報活動に使用する場合あります 
・安全管理および応急対応は各団体で対応してください 
・更衣室の使用は不可です 
・第一回にお渡ししました剣道日誌をお持ちください。 


